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EINLADUNG 

1 .  MÄRZ 2022 

MIT VIKTORIA OROSZ
(coaching@viktoria-orosz.de)

UND JANINE REINISCH
(coaching@janinereinisch.de)

ZUM MULTISYSTEMISCHEN 
AUFSTELLUNGSABEND 
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Hallo Ihr Lieben, 

herzlich laden wir Dich zu unserem nächsten 
Multisystemischen Aufstellungsabend am 
01. März 2022 ein. 

T H E M A 

«Beziehungen und Konflikte 
in Deinem Arbeitsumfeld» 

VIKTORIA OROSZ
(LIFE- & BUSINESS COACHING)

JANINE REINISCH
(LIFE CHANGING COACHING

01. März 2022 
19:00 Uhr 

Online via Zoom 
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D E I N E N  T H E M E N

In einem geschützten Raum schauen wir
genau dort hin — Was sind das für Konflikte? 
Wie ist dein Arbeitsumfeld? Wer ist dein Chef? 
Wer sind die Kollegen? Wie ist dein Arbeitsbereich? 
Wie ist die Unternehmenskultur? 
Wie ist die Organisationsstruktur? 
Woher kommt Dein Unwohlsein? 
Woher kommt das schlechte Gefühl? 

 Hast Du auch oft das 
 Gefühl, dass Du in Deinem  
 Job nicht richtig bist? 

 Bereits am Montag sehnst  
 Du Dich nach Freitag? 

 Du spürst die Konflikte,  
 Du wirst nicht verstanden,  
 Du wirst nicht gesehen
 und Deine Arbeit wird 
 nicht wertgeschätzt?

 Es hörte sich alles so gut  
 an bei Deinem Vorstel- 
 lungsgespräch, und jetzt?

  Du fragst Dich oft, was los  
 ist. Sind es die Kollegen, ist  
 es der Chef, ist es die hohe  
 Arbeitsbelastung?

 Du findest keine Antwort  
 auf Deine Fragen, aller- 
 dings spürst Du den 
 Trigger, Tag für Tag sowie  
 die Auswirkungen auf  
 Dein System: Körperlich, 
 psychisch und  mental.
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Gemeinsam beleuchten wir das Thema im Rahmen einer 
Multisystemischen Aufstellung und unterstützen dich dabei, 
zu sehen, woraus Konflikte in deinem Arbeitsumfeld resultieren, 
wo sie ihren Auslöser haben.

Gemeinsam beleuchten wir, welche Beziehungen in Deinem 
Arbeitsumfeld Dich beeinträchtigen und möglicherweise 
toxisch sind. 

Gemeinsam verbinden wir das Fühlen mit dem Verstehen, 
machen die belastenden Auslöser sichtbar und schaffen 
damit den Shift zum Verstand.

Sehen, Verstehen,  Annehmen. 
Wir freuen UNS auf DICH.
 
Janine und Viktoria

D E I N E  I N V E S T I T I O N
(Bitte eine Option auswählen)

D E I N E  A D R E S S E

Als Aufsteller:

Als Stellvertreter: 

Als Beobachter: 

Name, Vorname Telefonnummer

*Alle Preise inkl. MwSt.

Strasse, Hausnummer Emailadresse

Land, PLZ, Ort

197,00.- €* 

72,00.- €* 

72,00.- €*

Anmeldung unter:
COACHING@JANINEREINISCH.DE

A N M E L D U N G
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Das Programm, dass Deinen 
Wachstumsprozess das ganze 
Jahr 2022 über begleitet
 Veränderung und Wachstum  ist ein Prozess, der seine  eigene 
Zeitrechnung hat. Mit jedem multisystemischen Coaching, mit 
jeder Bewusst -Werdung braucht es  wieder etwas Zeit, bis sich 
alles auf seelischer, geistiger und körperlicher Ebene integriert hat 
und sich  im Außen zeigt. 

Wir haben unser Programm für 2022 auf  diesen Reifungsprozess 
abgestimmt und betrachten Deine Herausforderungen ganzheit-
lich  -  aus der  multidimensionalen Perspektive. 

Damit erfassen wir in einem Prozess alle  betroffenen Ebenen 
und können direkt eine nachhaltige Lösung mit Dir erarbeiten,  
die Du nachhaltig in Deinen Alltag integrieren kannst. 

Z U M  P R O Z E S S

 Du nur wenig Energie und Kraft hast

 Du Dich nach Klarheit, Ordnung 
 und Struktur sehnst

 Du Dich und Deine Beziehung zu anderen 
 verstehen möchtest

 Du Dein Leben frei, selbstermächtigt 
 und selbstbestimmt leben willst

Multisystemisches Coaching 
hilft dir, wenn:



A U S B L I C K

Das Jahresprogramm 2022
Die Multisystemische Aufstellungsarbeit ist geprägt durch den phänomenolo-
gischen  Ansatz: Mit jeder Aufstellung, an der Du teilnimmst, wirst Du mehr bei 
Dir ankommen.  Dabei ist es unabhängig, ob du selbst dein eigenes Anliegen 
aufstellst oder du in der  Rolle der Stellvertretung bist. Bei einer regelmässigen 
Teilnahme schaffen wir einen  geschützten Raum, in dem Du Dich auf allen 
Ebenen entwickeln kannst: 

Seelisch  – als Mensch 
Handwerklich – als Coach und Therapeut 
Geistig – im Hinblick auf übergeordnete Werte und Ziele 
Körperlich - in eine kraftvolle, gesunde Beziehung zu Dir selbst 
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 Einen geschützten Raum und Rahmen, 
 in dem Du  Dich öffnen kannst

 Antworten auf Deine Fragen 
 und persönlichen Anliegen

 Lösungen, die Dein Leben positiv 
 und nachhaltig verändern

 Eine zuverlässige Prozessbegleitung

 Eine Erweiterung Deines Wissens 
 und eine Vertiefung der praktischen  
 Anwendung  der Multisystemik

 Eine inspirierende Community zun 
 gedanklichen Austausch und zur Vernetzung

Was wir Dir garantieren:
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DATUM MODUL THEMA

01 01.03.2022 Online
Aufstellungsabend (ZOOM)

Beziehungen & Konflikte in  
Deinem Arbeitsumfeld 

02  18.03. – 20.03.2022 
Online Aufstellungs
wochenende  (ZOOM)

 Krise als Chance 

03  05.04.2022 
Online 
Aufstellungsabend (ZOOM)

 Liebe & Verbundenheit 

04  10.05.2022 
Online 
Aufstellungsabend (ZOOM)

 Scanner & Vieltalentiert:
Lebe deine Vielbegabung 

05  07.06.2022 
Online 
Aufstellungsabend (ZOOM)

 Vom Mindfuck zum Flow :
Chaos im Kopf vs. Klarheit im  Kopf 

06  24.06 – 26.06.2022 
Aufstellungswochenende  
Live | Duisburg 

 Du und Dein Körper: Body in Harmony 
 Körperliche Symptome verstehen 

07  05.07.2022 
Online 
Aufstellungsabend (ZOOM)

 Du & der Klimawandel:
Wirkung auf Körper, Geist& Seele 

08  02.08.2022 
Online 
Aufstellungsabend (ZOOM)

 Du & Deine Finanzen :
Money Mindset 

09  06.09.2022 
Online 
Aufstellungsabend (ZOOM)

 Du & Deine Mutter 

10  04.10.2022 
Online 
Aufstellungsabend (ZOOM)

 Du & Dein Vater 

1 1  01.11.2022 
Online 
Aufstellungsabend (ZOOM)

 Du & Deine Geschwister 

1 2  11.11.–13.11.22
Online Aufstellungs
wochenende  (ZOOM)

 Du & Deine Gesundheit 

1 3   13.12.2022 
Online 
Aufstellungsabend (ZOOM)

 Ziele manifestieren & erreichen 

Ü B E R S I C H T  2 0 2 2
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VIKTORIA OROSZ
Rotdornstrasse 15
47475 Kamp-Lintfort
Deutschland

 +49 2842 928 69 68 
coaching@viktoria-orosz.de
www.viktoria-orosz.de

JANINE REINISCH
Kurmainzer Strasse 9
65817 Eppstein
Deutschland 

+49 6198 307 74 32
coaching@janinereinisch.de
www.janinereinisch.de

Hast Du noch Fragen?

Wir freuen uns auf Dich!

K O N TA K T
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